
Программа  «Баскетбол»  составлена  на  основе  авторской  программы  под  редакцией
А.П.Матвеева. Программа включает в себя разделы по ведению и передаче мяча в игре
баскетбол, бросков мяча по кольцу, знаниям тактической подготовки. В ходе реализации
программы  дети и подростки овладеют основными приемами техники и тактики игры,
приобретут  необходимые  теоретические  знания,  научатся  работать  в  команде. Данная
программа рассчитана на 68 часа (1 час в неделю).
- 7 класс – 34 часа (1 час в неделю)
- 8 класс – 34 часа (1 час в неделю)


