
Аннотация  

к программе дополнительного образования 

«Звездочки» 
 Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Звёздочки» 

реализует художественную направленность.  

Целью программы является формирование и развитие первоначальных знаний и 

умений танцевальных движений средствами музыки и ритмических движений.  

Задачи реализации данной программы:  

Образовательные (предметные): 

- познакомить и научить детей танцевальным движениям разного жанра; 

- развивать умение слышать и слушать музыку. 

- развивать воображение и зрительную память. 

Личностные: 

- укрепление и сохранение здоровья. 

Метапредметные: 

- уметь сотрудничать и работать в паре, в коллективе. 

Программа «Звёздочки» включает в себя изучение и овладение художественными 

приемами работы с танцевальными композициями с предметами и без предметов. Танец 

учит детей красоте и выразительности движений, формирует красивую осанку, развивает 

физическую выносливость, умению работать в коллективе. 
Программа рассчитана на учащихся 6-9 лет в количестве 10-15 человек.  

В учебном плане на занятия в детском объединении «Звёздочки» отводится 1 час в 

неделю (в год всего 34 часа, 9 месяцев, 1 год). 

 


